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Praanalytik extragenitale Zytologie

Die extragenitale Zytologie umfasst unterschiedlich gewonnene Zellproben verschiede-
ner Organe. Das Zellmaterial wird im Labor verarbeitet und mikroskopisch beurteilt.

Probenmaterial

Feinnadelpunktate und Aspirate

(z.B. aus Schilddriise, Speicheldriisen, Lymphknoten, Mamma, Weichteilen).
Gesamtes Material in Fixierungsflissigkeit der Flissigzytologie/ LBC SurePath BD
oder konventionelle Ausstrichpraparate mit Objekttragern anfertigen.
Die frischen Ausstriche sollten sofort in noch feuchtem Zustand alkoholfixiert werden,
mit Fixierspray und/oder in 96 % Ethylalkohol.
Zusatzlich Kanile mit Restmaterial in LBC ausspulen und einsenden.

Zystenfliissigkeit
(z.B. Mamma, Ovar)
Bevorzugt gesamtes Material unfixiert/ nativ in sterilem Roéhrchen.
Alternativ gesamtes Material in LBC.
Bei sehr kleiner Menge (Tropfen, <0,3 ml) auf Objekttrager ausstreichen und fixieren.

Oberflachenabstriche

(z.B. von Mundschleimhaut, Haut, Vulva, Vagina, Penis oder aus dem Anorektalbereich)
In LBC (Moglichkeit von Zusatzuntersuchungen wie z.B. HPV-PCR).
Alternativ konventionell ausstreichen und fixieren.

Liquor cerebrospinalis
In LBC.
Nativer Liquor cerebrospinalis muss innert 60 Minuten nach Entnahme im
Zytologielabor zur Verarbeitung eintreffen.

Mamillensekret

Bevorzugt konventionell auf Objekttrager ausstreichen und fixieren.
Alternativ gesamtes Material in LBC.
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Urin
Mittelstrahlurin. Mdglichst kein erster Morgenurin. Kein 24 Stunden-Sammelurin.
Es sollte die gesamte Flissigkeitsmenge, mindestens aber 50 ml in fest
verschliessbaren Gefassen eingesandt werden.
Unfixiert/ nativ einsenden

Harnblasenspiilung
Es sollte die gesamte FlUssigkeitsmenge, mindestens aber 50 ml in fest
verschliessbaren Gefassen eingesandt werden.
Unfixiert/nativ einsenden.

Ergiisse

(z.B. Pleura, Perikard, Aszites, Gelenke)
Es sollte der gesamte Erguss Ubersandt werden, da die Zellausbeute von der
Gesamtflissigkeitsmenge abhangig ist. Die Ergussflussigkeit wird im Labor
zentrifugiert, vom Sediment/Bodensatz werden Ausstrichpraparate angefertigt.
Flissigkeiten sofort verschicken, wenn moglich per Kurier. Bis zum Versand oder
ggf. auch Uber das Wochenende im Kihlschrank (5-8°C) lagern. Keine Fixationsmittel
oder Antikoagulationsmittel zugeben. Bei langerer Transportzeit oder bei hohen
Temperaturen gekUhlt oder auf Eis versenden.
Unfixiert/nativ einsenden.

Peritoneallavage
Unfixiert/ nativ einsenden.

Sputum
Sputum-Untersuchungen an 3 aufeinanderfolgenden Tagen durchfihren,
maligne Zellen werden erfahrungsgemass bei ca. der Halfte der Patienten
nicht gleich in der ersten Sputum-Untersuchung gefunden.
Zum Auffangen und Versand des Sputums/Auswurfs empfehlen sich fest
verschliessbare Plastikgefasse mit weiter Offnung.
Unfixiert/nativ einsenden.

Ejakulat nach Vasektomie
Unfixiert/ nativ einsenden.
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